


A FederaçãoMédicaBrasileirainicia2026reafirmandosuaposiçãocomoa maior
entidade sindicalmédicado país,com atuaçãopresentenas cinco regiõesdo Brasile
sustentadapela forçade seus25 sindicatosde base. Esterelatório quadrimestraltraduz
não apenasatividades,masa consolidaçãode umatrajetória construídaao longode 10
anos,completadosem novembro,marcadapor crescimento,maturidadeinstitucionale
intensificaçãodasaçõesemdefesadamedicina.

O ciclocomeçouaindaem dezembrode 2025, com forte articulaçãopolíticaem
pautasestruturantes,como a atualizaçãoda Lei nº 3.999/61, o acompanhamentodo
Planode CarreiradosCargosTécnico-Administrativosem Educação(PCCTAE)e a defesa
de melhores condiçõesnos programasfederais. Paralelamente,a FederaçãoMédica
Brasileira ampliou sua presença no CongressoNacional, fortalecendo a agenda
legislativae o diálogoinstitucional.

Em janeiro, tradicionalmente considerado um mês de menor atividade, a
FederaçãoMédica Brasileiramanteve atuação intensa. Houve posicionamentofirme
sobre os resultadosdo ExameNacionalde Avaliaçãoda FormaçãoMédica (Enamed),
mobilização pela valorização dos médicos da Atenção Primária e avanço nas
negociaçõestrabalhistas,especialmenteno contextoda EmpresaBrasileriade Serviços
Hospitalares(Ebserh). Tambémfoi um período estratégicode organizaçãointerna e
alinhamentocomossindicatosdebase.

Fevereiro consolidou esse movimento com articulação eficiente e entregas
concretas. A FederaçãoMédicaBrasileirareforçouseupapelcomo referêncianacional,
transformando diálogo em resultados e ampliando sua capacidadede atuação em
defesadacategoria.

Emmarço,a atuaçãoganhouaindamaisprotagonismo. EmMaceió,a Federação
MédicaBrasileirarealizouo 1º Congressoda Mulher Médicae celebrouumadécadade
história, evidenciandoo fortalecimento institucional construído ao longo desses10
anos.

Apresentação



O ConselhoDeliberativoconfirmounovosdirigentes,ampliandoa governançada
entidade. Simultaneamente,a Federaçãoestevepresenteem agendasestratégicasem
Brasília,no Ministériodo Trabalhoe no ConselhoFederaldeMedicina,atuandoemtemas
centraiscomoResidênciaMédica,pejotizaçãoe valorizaçãoprofissional.

A entidadetambémacompanhoutemassensíveis,comoa qualidadedaformação
médica,e apoiou mobilizaçõesimportantesda categoria,como o estadode grevedos
médicosda Ebserh. Tudo isso sustentadopela robustez e capilaridadedos seus 25
sindicatosdebase,quegarantempresençaativaemtodo o território nacional.

Esterelatórioexpressaumaentidadefortalecida,queavançaparaseu11º anode
atividadesmaisatuante,maisestruturadae aindamaiscomprometidacoma valorização
médica,ascondiçõesde trabalhoe a saúdedapopulaçãobrasileira.

Brasil, 31 de março de 2026. 

DrFernando Luiz de Mendonça

Presidente Gestão 2024-2027
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RESUMO DE AÇÕES
DEZEMBRO 2025 | JANEIRO 2026 | FEVEREIRO 2026 | MARÇO 2026



Nossosite portalfmb.org.br reúne grandeparte das informaçõesdetalhadassobre
nossasatividades.

NossoInstagram@portalfmb tem grande performancee é um canal principal de
contatocomosmédicosde todo o Brasile parceirosdo exterior

Nossocanaldo Youtube@federacaomedicabrasileirareúne os principaisvídeosdas
nossasatividades

Em nossosite, mantemosum espaçodedicadoa Relatóriosda Gestão2024-2027,
onde é possívelencontraralémde relatóriosquadrimestrais,os relatóriosmensaise
também,AnaisdeCongressose Eventos.

NOSSO AMBIENTE DIGITAL
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A Gestão2024-2027da FederaçãoMédicaBrasileirainovouno quesitoprestaçãode
contasde suasatividadessindicais. Paraisso, implantou a divulgaçãode relatórios
mensaisem nosso Instagram@portalfmb e reúne em um único post no site os
relatórios mensais, quadrimestraise neste mês de março, incluiu os anais de
congressose eventos.

O link paraacessaressasinformaçõesé AQUI

https://portalfmb.org.br/2026/04/relatorios-de-acoes-fmb/


1º CONGRESSO DA MULHER MÉDICA DA FMB 
MACEIÓ - ALAGOAS | MARÇO 2026



O 1º Congressoda Mulher Médicada FederaçãoMédicaBrasileira,realizadoem
Maceió,consolidou-se como um marcona discussãodos desafiosenfrentados
pelasmédicasno país. Durantedoisdias,lideranças,especialistase profissionais
debateramtemas centraiscomo mercadode trabalho, saúdefísicae mental,
direitostrabalhistas,violênciadegêneroe participaçãopolítica.

Mesmo sendo maioria na medicina brasileira,as mulheres ainda enfrentam
desigualdadesestruturais,vínculosprecáriose barreirasnosespaçosde decisão.
O avançoda chamadaάǳōŜǊƛȊŀœńƻέda saúde,aliadoà perdade direitos,amplia
a vulnerabilidadeprofissional. Aomesmotempo,o adoecimentofísicoe mental,
impulsionado por jornadas múltiplas e sobrecarga, revela um cenário
preocupante.

Outro ponto de destaquefoi a violênciano ambiente de trabalho, incluindo
assédioe discriminação,além da importânciado conhecimentojurídico para
proteçãodas médicas. O congressotambém reforçou a necessidadede maior
participaçãofemininanapolíticae nosespaçosinstitucionais.



Ao final, o evento reafirmou o compromissoda Federaçãocom a valorização
profissionale com a construçãode um ambientemaisjusto, ético e igualitário
namedicinabrasileira.

LeiaAQUIa CartadeMaceió

ConfiraAQUIosAnaisdo 1º CongressodaMulherMédicadaFMB

Resumodo eventonosdestaquesdo Instagram@portalfmb

Conteúdosem nossositesobreo 1º CongressodaMulherMédicadaFMB

1º CONGRESSO DA MULHER MÉDICA DA FMB 
MACEIÓ - ALAGOAS | MARÇO 2026
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CELEBRAÇÃO DOS 10 ANOS DA FEDERAÇÃO MÉDICA BRASILEIRA
MARÇO2026ςMACEIÓ- ALAGOAS



A FederaçãoMédicaBrasileira(FMB)celebrouseus10 anosde fundaçãoduranteuma
solenidadeespecialrealizadaemMaceió(AL),dentrodaprogramaçãodo 1º Congresso
da Mulher Médica da Federação. O momento reuniu dirigentessindicais,médicos,
acadêmicasde medicina e convidados de diversas regiões do país em uma
homenagemà trajetória da entidade,que ao longo de uma décadaconsolidou-se
comoa principalfederaçãosindicalmédicado Brasil.
A celebraçãodestacoua construçãocoletivaquemarcoua históriada FMBdesdesua
fundação. Criadaem um contexto de buscapor uma representaçãonacionalmais
democráticae comprometidacom os médicos,a Federaçãoreúnehoje 25 sindicatos
de diferentes estados e atua de forma permanente na defesa da valorização
profissional,dascondiçõesde trabalho,da formaçãomédicade qualidadee da saúde
dapopulação.
Durante a solenidade,também foram lembradasas liderançasque conduzirama
entidade ao longo dessesanos. Foram citados os presidentesque marcaramessa
trajetória: WaldirAraújoCardoso,CasemirodosReisJunior,TadeuHenriquePimentel
Calheirose o atual presidente,FernandoLuiz de Mendonça. A entidade também
prestou reconhecimento a dirigentes que participaram da fundação e do
fortalecimentodaFederação,incluindoumalembrançain memoriamà médicaSilvana
SorayaGouveiaHenriquesMartinse aomédicoJoãoFonsecaGouveia.



Como parte da celebração,a Federaçãohomenageoucinco médicasque tiveram
papel relevante na construçãoda entidade: Edilmade AlbuquerqueLins Barbosa,
Malu David,JanicePainkow, Nara Neli Torrese CláudiaBeatrizCâmarade Andrade
Silva. A homenagemsimbolizou o reconhecimentoda participação feminina na
consolidaçãodo sindicalismo médico brasileiro e dialogou com o espírito do
congresso,dedicadoa discutirosdesafiosdamulhermédicano mercadode trabalho.
A assessorade comunicaçãoda FMB,que acompanhahá 10 anosa trajetória dos
dirigentes, a jornalista Carla Cavalheiro,também foi homenageadaem nome da
equipequerealizadaessaatividade.
Parao presidenteda FMB,FernandoMendonça,chegaraos10 anosrepresentaum
marcoimportantenaconsolidaçãodo projeto coletivoquedeuorigemà Federação.
ά;uma grandesatisfaçãochegara essetempo de uma década. A FederaçãoMédica
Brasileiranasceude um trabalhoinsistente,persistente,construídopor muitasmãos.
Nadadissoacontecesemdirigentescomprometidoscom a categoriae com a defesa
damedicina. A históriadaFMBmostraque,quandoosmédicosseunemem torno de
um propósito,conseguimosconstruirinstituiçõesforteseǊŜǇǊŜǎŜƴǘŀǘƛǾŀǎέΣdestacou.
A comemoraçãoreforçouo papelda Federaçãocomoespaçode articulaçãonacional
do movimento sindical médico e apontou para os desafiosda próxima década,
marcadapelanecessidadede fortaleceraindamaisa representatividadeda categoria
e a defesadamedicinabrasileira.

ReelsemnossoInstagramMédicasfundadorassãohomenageadas

Informaçãono nossoInstagram@portalfmb

Informaçãoemnossositesobrea comemoraçãodos10anosdaFMB

CELEBRAÇÃO DOS 10 ANOS DA FEDERAÇÃO MÉDICA 
BRASILEIRA

MARÇO2026ςMACEIÓ- ALAGOAS
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CONSELHO DELIBERATIVO

https://www.instagram.com/p/DV8PEsLgKsK/?img_index=1
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NOVOS DIRETORES E CONSELHEIROS FISCAIS
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MAIS MÉDICOS E MÉDICOS PELO BRASIL
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MAIS MÉDICOS E MÉDICOS PELO BRASIL
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MAIS MÉDICOS E MÉDICOS PELO BRASIL
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MAIS MÉDICOS E MÉDICOS PELO BRASIL
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MÉDICOS E CIRURGIÕES-DENTISTAS
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MÉDICOS E CIRURGIÕES-DENTISTAS
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MÉDICOS E CIRURGIÕES-DENTISTAS
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MÉDICOS E CIRURGIÕES-DENTISTAS
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MÉDICOS E CIRURGIÕES-DENTISTAS

https://www.instagram.com/p/DWCd1TgD79k/


MÉDICOS E CIRURGIÕES DENTISTAS
4ª CARAVANA A BRASÍLIA



MÉDICOS E CIRURGIÕES DENTISTAS
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RELAÇÕES INSTITUCIONAIS
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RELAÇÕES INSTITUCIONAIS
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RESIDÊNCIA MÉDICA | MAIS ESPECIALISTAS | ESPECIALIDADES 
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CNPL
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EBSERH
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MÉDICOS FEDERAIS | PCCTAE
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SINDICATOS DE BASE
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SINDICATOS DE BASE
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FORMAÇÃO MÉDICA | ACADÊMICOS | EXAME DE PROFICIÊNCIA| 
ENAMED

https://www.instagram.com/p/DRzuOJNkaau/
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FORMAÇÃO MÉDICA | ACADÊMICOS | EXAME DE PROFICIÊNCIA
ENAMED

https://www.instagram.com/p/DR0lWjWjZIM/
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