


A Federação Médica Brasileira (FMB), fundada em novembro de 2015, 
completou em 2025 dez anos de atuação contínua, responsável e estratégica na defesa 
da medicina e dos médicos em todo o território nacional. Ao longo dessa década, a FMB 
consolidou-se como a principal entidade sindical médica federativa do país, tornando-se 
referência no diálogo institucional, na articulação política e na construção de propostas 
que impactam diretamente o exercício profissional e a saúde pública brasileira.

Em um cenário que reúne mais de 575 mil médicos em atividade no Brasil, a 
Federação mantém como missão ampliar a representatividade da categoria e fortalecer 
uma agenda permanente de valorização, que envolve condições adequadas de trabalho, 
remuneração digna, segurança jurídica, defesa institucional e o aprimoramento da 
formação médica em todas as etapas τda graduação à residência e à pós-graduação.

Com estrutura moderna, atuação apartidária e diálogo técnico qualificado, a 
FMB atua de forma integrada com sindicatos de médicos presentes em todas as regiões 
do país. Essa capilaridade nacional é sustentada por um elevado grau de engajamento 
dos dirigentes médicos e sindicalistas que, na Gestão 2024ς2027, têm assumido papel 
ativo na formulação de estratégias, na mediação de conflitos locais e nacionais e na 
condução de debates estruturantes para o futuro da profissão médica.

Entre agosto e novembro de 2025, período que coincide com as celebrações 
pelos 10 anos de fundação da Federação, a FMB intensificou sua atuação institucional e 
ampliou sua presença nos espaços de negociação, articulação legislativa e mobilização 
sindical. Nesse intervalo, destaca-se a realização da 6ª Conferência Internacional de 
Sindicatos Médicos, promovida com maestria pela Federação Médica Brasileira em 
conjunto com o Sindicato dos Médicos do Estado da Paraíba, reunindo sindicatos de 
base e representantes sindicais médicos do Brasil e de países como Argentina, 
Alemanha, Jamaica e África do Sul. O evento fortaleceu o intercâmbio internacional, o 
diálogo entre sistemas de saúde e a construção de agendas comuns em defesa da 
profissão médica.
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Ainda no campo da formação e do fortalecimento do vínculo com os futuros 
profissionais, a FMB realizou, em setembro de 2025, em parceria com o Sindicato dos 
Médicos da Paraíba e núcleos acadêmicos, o II Congresso Acadêmico de Medicina e a 1ª 
Jornada Científica, ampliando o diálogo com estudantes de medicina e reafirmando o 
compromisso da Federação com uma formação ética, técnica e socialmente 
responsável.

No âmbito institucional e de comunicação, a FMB promoveu campanhas de 
grande alcance e relevância simbólica, como a campanha do Mês do Médico, que 
convidou dirigentes sindicais, lideranças médicas e acadêmicos de medicina a refletirem 
sobre os motivos que os levaram a escolher a medicina, gerando relatos marcados por 
emoção, propósito e compromisso com a vida. Também se destacou a consolidação 
nacional da campanha Outubro Branco, iniciativa adotada pela Federação para reforçar 
junto à sociedade a importância da valorização da medicina e dos médicos, ressaltando 
que garantir condições dignas de trabalho é fundamental para a qualidade da assistência 
prestada à população.

Essas ações, somadas ao trabalho permanente dos sindicatos filiados e ao 
envolvimento ativo e comprometido de seus dirigentes, reafirmam o papel da 
Federação Médica Brasileira como a maior entidade sindical médica do país e como 
protagonista nas discussões nacionais e internacionais que impactam diretamente o 
presente e o futuro da medicina. A FMB consolida-se, assim, como uma entidade cada 
vez mais próxima dos sindicatos de base, presente de forma firme e coerente em seus 
posicionamentos, atenta à realidade dos acadêmicos de medicina e ao cuidado com a 
formação médica, ampliando relações institucionais estratégicas e promovendo ações 
judiciais e institucionais voltadas à valorização, à cobrança e à defesa do trabalho 
médico.
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Este relatório quadrimestral, referente ao período de agosto a novembro de 
2025, representa a terceira edição da série de publicações da Gestão 2024ς2027. O 
documento reúne as principais frentes de atuação institucional, os avanços consolidados 
e os desafios enfrentados, celebrando o legado construído nos primeiros dez anos da 
Federação Médica Brasileira e projetando os próximos passos para o fortalecimento 
contínuo do movimento médico sindical no Brasil.

Brasil, 30 de novembro de 2025.

DrFernando Luiz de Mendonça

Presidente Gestão 2024-2027
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10 ANOS DA FEDERAÇÃO MÉDICA BRASILEIRA

No dia 27 de novembro de 2025, a Federação Médica Brasileira completou 10 anos 
como a principal entidade representativa dos médicos do país. Nascida em um 
movimento de resistência e defesa da democracia sindical, foi fundada em 2015, em 
Belém (PA), tendo Waldir Araújo Cardoso como seu primeiro presidente.

Surgiu da união de 17 sindicatos pautados em princípios como independência, ética, 
democracia participativa e compromisso com o cidadão brasileiro. 
Hoje, com 25 sindicatos de base em todas as regiões, a Federação Médica Brasileira 
atua pela valorização do médico, por melhores condições de trabalho, formação e 
residência médica de qualidade, pelo fortalecimento do SUS e pautas significativas que 
envolvem o trabalho médico. 

Há uma década, a Federação Médica Brasileira mantém firme o propósito de defender 
o médico, fortalecer o sindicalismo e lutar por uma medicina digna e justa para todos 
os brasileiros.
Para celebrar essa data, dirigentes e acadêmicos de medicina enviaram mensagens 
sobre a Federação. Esse conteúdo pode ser conferido tanto no destaque do Instagram 
@portalfmbquanto no nosso canal do Youtube Federação Médica Brasileira.

Federação Médica Brasileira: 10 anos de ética, democracia e compromisso com o 
médico e com o Brasil

https://www.instagram.com/stories/highlights/17874433446439461/
https://www.instagram.com/stories/highlights/17874433446439461/
https://www.youtube.com/playlist?list=PLG-V_M3jq9Pp_QnN722HeBFCmYdT_6rNz
https://www.youtube.com/playlist?list=PLG-V_M3jq9Pp_QnN722HeBFCmYdT_6rNz




6ª CONFERÊNCIA INTERNACIONAL DOS SINDICATOS MÉDICOS

Com a participação dos sindicatos de base e representantes sindicais médicos da África 
do Sul, Argentina, Alemanha, Jamaica e África do Sul, a Federação Médica Brasileira e o 
Sindicato dos Médicos do Estado da Paraíba realizaram commaestriaa 6ª Conferência
InternacionaldeSindicatosMédicos.

A Federação Médica Brasileira, como a maior e principal entidade médica federativa do 
país, realizou com maestria a 6ª Conferência Internacional de Sindicatos Médicos, em 
outubro, na Paraíba. 

Nosso site portalfmb.org.brreúne grande parte das informações detalhadas sobre esse 
grandioso evento. 

Nos destaques do nosso Instagram @portalfmbé possível conferir o que foi postado 
nos stories sobre a Conferência. 

Nosso canal do Youtube Federação Médica Brasileirareúne algumas das entrevistas 
sobre esse evento. 

No feed do nosso Instagram @portalfmb você pode assistir vídeos-resumo sobre esse 
evento.  Confira AQUIe AQUI.

https://portalfmb.org.br/categoria/conferencia/
https://www.instagram.com/stories/highlights/18078824335813031/
https://www.youtube.com/playlist?list=PLG-V_M3jq9Pp2uFciDWancmE63rt1svUO
https://www.instagram.com/p/DPdto6-kbbG/
https://www.instagram.com/p/DPgo8y6ERzV/
https://www.instagram.com/stories/highlights/18078824335813031/




II CONGRESSO ACADÊMICO SINDICAL E 
1ª JORNADA CIENTÍFICA DA FMB

A Federação Médica em conjunto com o Sindicato dos Médicos da Paraíba e núcleos acadêmicos, 
realizou em setembro de 2025 o II Congresso Acadêmico de Medicina e a 1ª Jornada Científica. 

Nosso site portalfmb.org.brreúne grande parte das informações detalhadas sobre esse grandioso 
evento. 

Nos destaques do nosso Instagram @portalfmbé possível conferir o que foi postado nos stories sobre o 
Congresso.  

No feed do nosso Instagram @portalfmb você pode assistir o vídeo-resumo sobre esse evento.  Confira 
AQUI

Nesse link você pode ler a íntegra da Carta de João Pessoa.

https://portalfmb.org.br/categoria/academicos/
https://www.instagram.com/stories/highlights/18059306771341372/
https://www.instagram.com/p/DPTrAZIEfXX/
https://portalfmb.org.br/2025/11/carta-de-joao-pessoa-ii-congresso-academico-sindical-da-federacao-medica-brasileira/
https://www.instagram.com/stories/highlights/18059306771341372/




OUTUBRO ςMÊS DO MÉDICO

A Federação Médica convidou dirigentes sindicais, seus dirigentes e acadêmicos de 

medicina para responder uma única pergunta: qual o motivo de terem escolhido a 

medicina?

As respostas foram as mais incríveis e foram divulgadas tanto no nosso perfil do 

Instagram @portalfmbquanto no nosso canal no Youtube, Federação Médica Brasileira.

Um desfile de emoções, sentimentos e muitas histórias. 

https://www.youtube.com/playlist?list=PLG-V_M3jq9PqYQtwsvpcGJi1-8V1LXmit
https://www.youtube.com/playlist?list=PLG-V_M3jq9PqYQtwsvpcGJi1-8V1LXmit
https://www.instagram.com/stories/highlights/18077388197036872/
https://www.youtube.com/playlist?list=PLG-V_M3jq9PqYQtwsvpcGJi1-8V1LXmit
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OUTUBRO BRANCO

O Outubro Branco é uma campanha que nasce para lembrar à sociedade a importância da valorização da 
medicina e dos médicos. Ser médico é dedicar a vida ao cuidado das pessoas, enfrentando jornadas 
longas, pressões diárias e desafios que vão muito além do consultório.

Pesquisas mostram que o médico é o profissional em quem a população mais confia. Mas para que essa 
confiança se transforme em resultados, é preciso garantir condições dignas de trabalho, infraestrutura 
adequada e segurança no exercício da medicina.

Valorizar o médico é valorizar a vida. É reconhecer que, para cada paciente bem cuidado, existe um 
profissional que merece respeito, dignidade e apoio.

Outubro Branco é mais do que uma homenagem τé um chamado à sociedade para proteger quem 
cuida de todos nós.

A campanha Outubro Branco é uma iniciativa do nosso sindicato de base de Sergipe e tem na deputada 
federal YandraMoura, a autoria do Projeto de Lei 4828/2024, que tramita no Congresso Nacional.

A campanha Outubro Branco foi adotada pela Federação Médica Brasileira e em nosso canal do Youtube 
Federação Médica Brasileiraé possível acompanhar a mensagem dos nossos dirigentes sobre esse tema 
tão importante. 

A seguir, algumas das postagens realizadas em nosso Instagram @portalfmb sobre esse tema.

https://studio.youtube.com/playlist/PLG-V_M3jq9PoADJ65qd1veAjSEr0TSxx7/videos
https://studio.youtube.com/playlist/PLG-V_M3jq9PoADJ65qd1veAjSEr0TSxx7/videos
https://www.instagram.com/stories/highlights/18083026522786533/
https://www.youtube.com/playlist?list=PLG-V_M3jq9PoADJ65qd1veAjSEr0TSxx7
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