


Apresentação

A Federação Médica Brasileira (FMB), fundada em novembro de 2015, tem se 
consolidado como uma das principais vozes na defesa dos interesses da classe médica em 
todo o país.

Em um cenário que reúne mais de 575 mil médicos em atividade no Brasil, a FMB atua 
com a missão de ampliar a representatividade da categoria, com foco nas pautas 
trabalhistas, nas condições adequadas de exercício profissional, na remuneração digna e 
na formação médica — da graduação à residência e pós-graduação.

Com uma estrutura moderna, apartidária e totalmente dedicada à causa médica, a 
Federação mantém parceria ativa com os principais sindicatos de médicos do país. Essa 
atuação conjunta assegura que as reivindicações da categoria sejam levadas aos espaços 
de decisão, tanto em âmbito nacional quanto nos fóruns internacionais.

Presente em todas as regiões do Brasil por meio de seus sindicatos filiados, a FMB tem 
papel de destaque na negociação de acordos coletivos, na articulação de propostas sobre 
regulamentação profissional, na promoção da medicina legalmente exercida, nas relações 
com operadoras de saúde suplementar e no estímulo contínuo à valorização profissional.

A experiência e o compromisso dos dirigentes da FMB fortalecem a atuação sindical em 
todos os níveis — do interior às capitais — transformando a Federação, em menos de 
uma década, na maior entidade sindical médica do país.

Este relatório quadrimestral, referente ao período de abril a julho de 2025, marca a 
segunda edição da série de publicações da Gestão 2024-2027. O documento reúne as 
principais ações e avanços obtidos no período, reafirmando o compromisso da FMB com 
a valorização, proteção e reconhecimento da atividade médica no Brasil.

Brasil, 31 de julho de 2025.

Dr Fernando Luiz de Mendonça

Presidente Gestão 2024-2027
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Democracia participativa, sindicalismo ético e independente, apartidarismo e compromisso

com o povo brasileiro são os princípios fundamentais que regem a Federação Médica Brasileira

(FMB). A entidade representativa da categoria médica brasileira surgiu a partir do crescente

descontentamento de um grupo de sindicatos médicos com os rumos e procedimentos tomados pela

diretoria da Federação Nacional dos Médicos, única entidade que representava a categoria até então.

O ápice da insatisfação ocorreu em novembro de 2013, com a realização do Congresso Extraordinário

Charles Damian, no Rio de Janeiro, onde uma manobra permitiu a prorrogação ilegal do mandato do

presidente, entre outras irregularidades.

Em maio de 2014 surge a Resistência Democrática, composta por entidades médicas de

várias regiões brasileiras, além de representantes de três Federações Médicas; Femam, Femesp e

Finco-TO, que elaborou e publicou a Carta de Princípios, onde estão os pressupostos éticos que

passariam a pautar as atividades do novo sindicalismo médico brasileiro. A Carta aprovou seis

princípios básicos: Democracia participativa, Unidade na diversidade, Compromisso com o médico, A

medicina e a saúde, Independência e autonomia, Despartidarização e Compromisso com o povo

brasileiro.

Em 24 de abril de 2015, reunidos na sede do Conselho Regional de Medicina de Pernambuco,

em Recife, após avaliarem conjunturalmente as condições de trabalho da categoria, do movimento

sindical médico e da saúde no Brasil, os sindicatos aprovam a Carta de Pernambuco, onde decidem

pela “criação de uma entidade federativa que possa responder a todas essas demandas, bem como o

fortalecimento de bandeiras de luta dos médicos, da medicina e da saúde no país”. Dezessete

sindicatos médicos subscrevem o Manifesto, onde fica marcada oficialmente a data de 21 de maio de

2015, na cidade de São Paulo, para o lançamento da nova entidade.

A cerimônia oficial de fundação e posse da primeira diretoria da Federação Médica Brasileira

(FMB), para o triênio 2015/2018, aconteceria em Belém (PA), em 27 de novembro de 2015, na sede

da Unicred Pará, com a presença de 14 sindicatos médicos de várias regiões brasileiras. Tendo como

primeiro presidente o médico paraense Waldir Araújo Cardoso, a nova entidade surgiu representando

quase 200 mil médicos de todas as regiões do Brasil. Antes da cerimônia, no mesmo dia, houve uma

reunião de posse na sede do Sindicato dos Médicos do Pará (Sindmepa), que discutiu a estratégia de
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financiamento e manutenção da nova instituição. Foi aprovada a cidade de Belém como primeira

sede da FMB.

No discurso de posse, o médico Waldir Cardoso destacou os grandes enfrentamentos da

categoria, em nível nacional, e chamou os colegas de profissão à luta. “A hora é agora. Momento

de transformar a história da organização sindical médica brasileira em uma história de homens e

mulheres compromissados com a categoria e, sobretudo, com saúde de qualidade para a

população brasileira”.

Entres os desafios, o presidente frisou “a crescente desvalorização do trabalho médico, 

com grande prejuízo na qualidade da assistência médica; a absoluta ineficácia das políticas de 

qualificação da formação de médicos no país e a crescente onda de transferência da gestão na 

saúde pública para organizações sociais e fundações públicas de direito privado”.

Princípios Políticos

A Federação Médica Brasileira irá se organizar e se unificar em torno dos seguintes princípios:

Democracia participativa: Entendida como respeito e estímulo à participação de todos os

sindicatos médicos integrantes no processo de tomada de decisão interna e respeito às

particularidades regionais. Na FMB buscaremos exercitar o consenso progressivo, respeitando a

autonomia dos sindicatos;

Unidade na diversidade: A força da FMB estará na sua unidade em torno de princípios

democráticos e fundada na diversidade de opiniões e experiências de cada sindicato integrante.

Esta diversidade, unificada nos propósitos fundamentais da entidade, é o amálgama que nos dará

força e efetividade nas ações. Ao mesmo tempo nos comprometemos a respeitar as opções

ideológicas de cada integrante em nome do livre arbítrio;

Compromisso com o médico, a medicina e a saúde: O compromisso fundamental dos integrantes

da Federação é com o médico, com a medicina e com a saúde. Entretanto, toda e qualquer luta

fora destes compromissos será respeitada. A cidadania deverá ser exercida, individualmente,

através dos canais próprios do Estado Democrático de Direito;
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Independência e autonomia: Os integrantes da FMB assumem o compromisso de lutar e praticar a

plena independência política em relação aos governos e partidos mantendo o compromisso com a

luta dos médicos por melhores condições de trabalho, boa remuneração e dignidade no exercício da

profissão;

Compromisso com o povo brasileiro: Compromisso com o povo brasileiro tanto na luta por um

Sistema Único de Saúde de qualidade, integral, equitativo e com acesso universal bem como com os

princípios da democracia com promoção da justiça social e defesa dos direitos humanos.

Carta de Pernambuco

Os sindicatos de médicos subscritos, em reunião realizada na sede do Conselho Regional de

Medicina de Pernambuco, em Recife, no dia 24 de abril de 2015, após avaliarem conjunturalmente

as condições de trabalho dos médicos, do movimento sindical médico e da saúde no Brasil,

Considerando o avanço da precarização das relações e das condições de trabalho dos

médicos nos setores públicos e privados;

Considerando a falta de políticas permanentes e eficientes de Recursos Humanos que

possibilitem a disponibilidade de profissionais médicos de maneira sustentável em todos os rincões

do país;

Considerando as crescentes ações de desvalorização do trabalho médico, com grande

prejuízo na qualidade de sua assistência;

Considerando a ineficácia das políticas de qualificação da formação de médicos no país;

Considerando a política de desestruturação do processo de pós-graduação médica

(Residência Médica), prejudicando a boa formação de especialistas no país;

Considerando a crescente onda de transferência da gestão na saúde pública para

Organizações Sociais e Fundações Públicas de Direito Privado;

Considerando a necessidade de uma organização sindical nacional forte e capaz de canalizar

todos os anseios do mundo do trabalho da categoria médica, representativa de

NOSSA HISTÓRIA



todas as regiões e organismos de base, presente no fortalecimento de cada entidade de base, não

intervencionista, democrática, de grande ação política, apartidária, solidária com as demais

entidades médicas brasileiras e com os movimentos dos demais trabalhadores do país e do mundo;

Considerando o avanço e sedimentação de políticas anti-democráticas na organização sindical

médica nacional;

Considerando a existência de ações intervencionistas da atual direção da FENAM nas organizações

regionais sindicais brasileiras;

Considerando a necessidade de intervenção permanente dos médicos, de maneira propositiva, nos

grandes debates sanitários e políticos do país;

Deliberou-se pela necessidade premente da criação de uma entidade federativa que possa

responder a todas essas demandas, bem como o fortalecimento de bandeiras de luta dos médicos,

da medicina e da saúde no país.

Assim, os sindicatos médicos que subscrevem, deliberam pela criação da FEDERAÇÃO MÉDICA

BRASILEIRA – FMB, entidade médica sindical nacional, com lançamento marcado para 21 de maio

de 2015, na cidade de São Paulo.

A hora é agora, momento de transformar a história da organização sindical médica brasileira em

uma história de homens e mulheres compromissados com a categoria e, sobretudo, com saúde de

qualidade para a população brasileira.

Recife, 24 de abril de 2015.

Subscrevem o manifesto os seguintes sindicatos médicos: Pernambuco, Alagoas, Ceará, Paraíba,

Santa Catarina, Niterói, São Paulo, Santos, Campinas, Tocantins, Mato Grosso, Anápolis, Acre, Pará,

Rondônia, Roraima e Amapá.
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[Novembro 2013] - Congresso Charles Damian

- Rompimento

[Maio 2014] - Resistência Democrática

- Carta de Princípios

[Abril 2015] - Carta de Pernambuco | Recife - Pernambuco

[Maio 2015] - Manifesto de Lançamento | São Paulo – São Paulo

[Novembro 2015] - Fundação da FMB | Belém - Pará

- Posse da 1ª Gestão 2015-2018

[Março 2017]

Divulgação no DOU a Carta Sindical da FMB

Posse da 1ª Gestão 2015-2018

LINHA DO TEMPO | 2013-2015



[Dr. Waldir Araújo Cardoso]
Gestão 2015-2018

Primeiro presidente da FMB e representante do Sindicato dos 
Médicos do Pará, o cardiologista Dr. Waldir Cardoso liderou a 
entidade em sua fase de fundação e consolidação nacional. Sua 
gestão foi marcada pelo enfrentamento de temas centrais como 
a desvalorização da profissão médica, pejotização, contratos 
precários e falta de políticas de formação e qualificação. 
Destacou a importância da regularização do trabalho médico e 
da melhoria das condições de trabalho, reforçando o impacto 
direto desses fatores na qualidade do atendimento à população. 
A criação da FMB, em 2015, foi um marco de renovação na 
representação nacional da categoria.

[Dr Casemiro dos Reis Júinor]
Gestão 2018-2021

O médico ginecologista e Obstetra, Casemiro dos Reis Junior, 
representante do Sindicato dos Médicos de Campinas e Região 
(SP), desempenhou papel de destaque na FMB durante sua 
Gestão, que foi fortemente impactada pela Pandemia da 
Covid-19. Casemiro participou de iniciativas importantes, 
como a campanha “Abrace a Vacina”, que visava o incentivo à 
vacinação contra a COVID-19 e a manutenção de recursos 
extraordinários para o enfrentamento da pandemia no Brasil. 
Ele também foi ativo no diálogo com deputados federais sobre 
temas relevantes para a saúde pública​.
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[Dr Fernando Luiz de Mendonça]
Gestão 2021-2024

O médico pediatra representante do Sindicato dos Médicos de Minas 
Gerais, Fernando Luiz de Mendonça assumiu interinamente a 
presidência da FMB em maio de 2024 e durante cinco meses foi o 
responsável pela articulação política da Entidade para a formatação da 
Gestão que assumiu, sob sua presidência, a Gestão 2024-2027. Esteve à 
frente do 1º Congresso Acadêmico da FMB, a primeira manifestação 
oficial da Federação em manter vínculo de proximidade com os 
estudantes de Medicina de todo o Brasil. No início de sua gestão, assina 
o Acordo Coletivo de Trabalho dos profissionais do programa Médicos 
pelo Brasil e inicia conexões políticas para garantir isonomia dos médicos 
federais, negociações no Congresso para o salário mínimo da categoria e 
manifestações sobre questões em saúde que afetam o ato médico. 

[Dr Tadeu Henrique Calheiros]
Gestão 2021-2024

O médico oncologista pediátrico, Tadeu Calheiros, representante 
do Sindicato dos Médicos de Pernambuco foi o terceiro presidente 
da FMB.  Atuou em diversas iniciativas relevantes para a classe 
médica, como a busca pela reunião entre as entidades médicas 
nacionais para fortalecer a saúde e as condições de trabalho dos 
médicos no Brasil. É sob a Gestão de Tadeu que a FMB alcança a 
marca histórica de 30 sindicatos de base com representatividade 
em todas as regiões do País e assim, assume a representatividade 
da quase totalidade dos médicos do Brasil. ​Na Gestão de Tadeu a 
FMB garantiu assento na mesa de negociações da EBSERH e 
também, na Comissão Nacional de Residência Médica. Ainda, 
deixou engatilhada a negociação do acordo coletivo de trabalho 
dos médicos do programa Médicos pelo Brasil.

PRESIDENTES
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