


Apresentação

A Federação Médica Brasileira (FMB), fundada em novembro de 2015, vem 

desempenhando um papel essencial na representação e defesa dos interesses da classe 

médica em todo o Brasil.

Em um país com mais de 575 mil médicos, a FMB atua com a missão de fortalecer 

a representatividade da categoria em diversas frentes τespecialmente no campo 

trabalhista, nas condições de exercício profissional, na remuneração justa e na formação 

acadêmica, de pós-graduação e residência médica.

Com uma estrutura moderna, apartidária e comprometida exclusivamente com a 

categoria médica, a FMB atua em parceria com os principais sindicatos de médicos do 

país, assegurando que as demandas da classe sejam ouvidas em nível nacional e com 

presença constante também nos debates internacionais.

A rede da FMB conta com sindicatos médicos em todas as regiões do Brasil, que 

exercem papel ativo na defesa dos direitos regionais da classe médica. A Federação se 

destaca na negociação de acordos coletivos, na promoção de debates sobre 

regulamentação profissional, no incentivo à prática legal da medicina, nas relações com 

operadoras de planos de saúde e no apoio contínuo à formação e valorização 

profissional.

A experiência dos dirigentes da FMB no sindicalismo médico fortalece a atuação 

dos sindicatos de base em todo o território nacional τdesde os municípios mais 

distantes até as maiores capitais τ tornando a Federação, em menos de uma década, a 

maior entidade médica sindical do Brasil.

Este relatório quadrimestral apresenta um recorte das atividades e avanços da 

FMB entre dezembro de 2024 e março de 2025, refletindo o compromisso contínuo da 

Federação com a valorização, proteção e reconhecimento do médico brasileiro.

Brasil, abril de 2025.

Dr Fernando Luiz de Mendonça

Presidente Gestão 2024-2027
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Democraciaparticipativa,sindicalismoético e independente,apartidarismoe compromisso

com o povo brasileiro são os princípiosfundamentaisque regem a FederaçãoMédica Brasileira

(FMB). A entidade representativa da categoria médica brasileira surgiu a partir do crescente

descontentamentode um grupode sindicatosmédicoscomosrumose procedimentostomadospela

diretoria daFederaçãoNacionaldosMédicos,únicaentidadequerepresentavaa categoriaaté então.

Oápiceda insatisfaçãoocorreuem novembrode 2013, coma realizaçãodo CongressoExtraordinário

CharlesDamian,no Riode Janeiro,ondeumamanobrapermitiu a prorrogaçãoilegaldo mandatodo

presidente,entre outrasirregularidades.

Em maio de 2014 surge a ResistênciaDemocrática,compostapor entidadesmédicasde

váriasregiõesbrasileiras,além de representantesde três FederaçõesMédicas; Femam, Femespe

Finco-TO, que elaborou e publicou a Carta de Princípios,onde estão os pressupostoséticos que

passariama pautar as atividadesdo novo sindicalismomédico brasileiro. A Carta aprovou seis

princípiosbásicos: Democraciaparticipativa,Unidadena diversidade,Compromissocomo médico,A

medicinae a saúde,Independênciae autonomia, Despartidarizaçãoe Compromissocom o povo

brasileiro.

Em24de abril de 2015, reunidosnasededo ConselhoRegionaldeMedicinade Pernambuco,

em Recife,apósavaliaremconjunturalmenteas condiçõesde trabalho da categoria,do movimento

sindicalmédicoe da saúdeno Brasil,os sindicatosaprovama Cartade Pernambuco,onde decidem

pelaάŎǊƛŀœńƻde umaentidadefederativaquepossarespondera todasessasdemandas,bemcomoo

fortalecimento de bandeirasde luta dos médicos,da medicina e da saúde no ǇŀƝǎέ. Dezessete

sindicatosmédicossubscrevemo Manifesto,ondeficamarcadaoficialmentea datade 21 de maiode

2015, nacidadede SãoPaulo,parao lançamentodanovaentidade.

A cerimôniaoficialde fundaçãoe posseda primeiradiretoria da FederaçãoMédicaBrasileira

(FMB),parao triênio 2015/2018, aconteceriaem Belém(PA),em 27 de novembrode 2015, na sede

da UnicredPará,com a presençade 14 sindicatosmédicosde váriasregiõesbrasileiras. Tendocomo

primeiropresidenteo médicoparaenseWaldirAraújoCardoso,a novaentidadesurgiurepresentando

quase200mil médicosde todasasregiõesdo Brasil. Antesda cerimônia,no mesmodia, houveuma

reuniãode possenasededo SindicatodosMédicosdo Pará(Sindmepa), quediscutiua estratégiade
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financiamentoe manutençãoda nova instituição. Foiaprovadaa cidadede Belémcomo primeira

sededaFMB.

No discursode posse, o médicoWaldir Cardosodestacouos grandesenfrentamentosda

categoria,em nívelnacional,e chamouos colegasde profissãoà luta.άA hora é agora. Momento

de transformara história da organizaçãosindicalmédicabrasileiraem uma história de homense

mulheres compromissadoscom a categoria e, sobretudo, com saúde de qualidade para a

populaçãobrasileiraέ.

Entresos desafios,o presidentefrisouάŀcrescentedesvalorizaçãodo trabalho médico,

com grande prejuízo na qualidadeda assistênciamédica; a absoluta ineficáciadas políticasde

qualificaçãoda formaçãode médicosno paíse a crescenteonda de transferênciada gestãona

saúdepúblicaparaorganizaçõessociaise fundaçõespúblicasdedireitoǇǊƛǾŀŘƻέ.

PrincípiosPolíticos

AFederaçãoMédicaBrasileirairá seorganizare seunificaremtorno dosseguintesprincípios:

Democracia participativa: Entendida como respeito e estímulo à participação de todos os

sindicatos médicos integrantes no processo de tomada de decisão interna e respeito às

particularidadesregionais. Na FMBbuscaremosexercitaro consensoprogressivo,respeitandoa

autonomiadossindicatos;

Unidade na diversidade: A força da FMB estará na sua unidade em torno de princípios

democráticose fundadana diversidadede opiniõese experiênciasde cadasindicatointegrante.

Estadiversidade,unificadanospropósitosfundamentaisda entidade,é o amálgamaque nosdará

força e efetividade nas ações. Ao mesmo tempo nos comprometemosa respeitar as opções

ideológicasdecadaintegranteemnomedo livre arbítrio;

Compromissocom o médico,a medicinae a saúde: O compromissofundamentaldosintegrantes

da Federaçãoé com o médico,com a medicinae com a saúde. Entretanto,toda e qualquer luta

fora destes compromissosserá respeitada. A cidadaniadeverá ser exercida, individualmente,

atravésdoscanaisprópriosdo EstadoDemocráticodeDireito;
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Independênciae autonomia: Osintegrantesda FMBassumemo compromissode lutar e praticara

plenaindependênciapolíticaem relaçãoaosgovernose partidosmantendoo compromissocom a

luta dosmédicospor melhorescondiçõesde trabalho,boaremuneraçãoe dignidadeno exercícioda

profissão;

Compromissocom o povo brasileiro: Compromissocom o povo brasileiro tanto na luta por um

SistemaÚnicode Saúdede qualidade,integral,equitativoe comacessouniversalbemcomocomos

princípiosdademocraciacompromoçãoda justiçasociale defesadosdireitoshumanos.

Cartade Pernambuco

Ossindicatosde médicossubscritos,em reuniãorealizadana sededo ConselhoRegionalde

Medicinade Pernambuco,em Recife,no dia 24 de abril de 2015, apósavaliaremconjunturalmente

ascondiçõesde trabalhodosmédicos,do movimentosindicalmédicoe dasaúdeno Brasil,

Considerandoo avanço da precarizaçãodas relaçõese das condiçõesde trabalho dos

médicosnossetorespúblicose privados;

Considerandoa falta de políticas permanentese eficientes de RecursosHumanosque

possibilitema disponibilidadede profissionaismédicosde maneirasustentávelem todosos rincões

do país;

Considerandoas crescentesações de desvalorizaçãodo trabalho médico, com grande

prejuízonaqualidadedesuaassistência;

Considerandoa ineficáciadaspolíticasdequalificaçãodaformaçãode médicosno país;

Considerandoa política de desestruturação do processo de pós-graduação médica

(ResidênciaMédica),prejudicandoa boaformaçãode especialistasno país;

Considerandoa crescente onda de transferência da gestão na saúde pública para

OrganizaçõesSociaise FundaçõesPúblicasde DireitoPrivado;

Considerandoa necessidadede umaorganizaçãosindicalnacionalforte e capazde canalizar

todososanseiosdo mundodo trabalhodacategoriamédica,representativade
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todasasregiõese organismosde base,presenteno fortalecimentode cadaentidadede base,não

intervencionista, democrática, de grande ação política, apartidária, solidária com as demais

entidadesmédicasbrasileirase comosmovimentosdosdemaistrabalhadoresdo paíse do mundo;

Considerandoo avanço e sedimentaçãode políticas anti-democráticasna organizaçãosindical

médicanacional;

Considerandoa existênciade açõesintervencionistasda atual direçãoda FENAMnasorganizações

regionaissindicaisbrasileiras;

Considerandoa necessidadede intervençãopermanentedosmédicos,de maneirapropositiva,nos

grandesdebatessanitáriose políticosdo país;

Deliberou-se pela necessidadepremente da criação de uma entidade federativa que possa

respondera todasessasdemandas,bem comoo fortalecimentode bandeirasde luta dosmédicos,

damedicinae dasaúdeno país.

Assim,os sindicatosmédicosque subscrevem,deliberam pela criaçãoda FEDERAÇÃOMÉDICA

BRASILEIRAςFMB,entidademédicasindicalnacional,com lançamentomarcadopara21 de maio

de 2015, nacidadede SãoPaulo.

A hora é agora,momento de transformara história da organizaçãosindicalmédicabrasileiraem

umahistóriade homense mulherescompromissadoscoma categoriae, sobretudo,comsaúdede

qualidadeparaa populaçãobrasileira.

Recife,24deabril de2015.

Subscrevemo manifesto os seguintessindicatosmédicos: Pernambuco,Alagoas,Ceará,Paraíba,

SantaCatarina,Niterói, SãoPaulo,Santos,Campinas,Tocantins,Mato Grosso,Anápolis,Acre,Pará,

Rondônia,Roraimae Amapá.
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LINHA DO TEMPO | CARTA SINDICAL



[Novembro 2013] - Congresso Charles Damian

- Rompimento

[Maio 2014] - Resistência Democrática

- Carta de Princípios

[Abril 2015] - Carta de Pernambuco | Recife - Pernambuco

[Maio 2015] - Manifesto de Lançamento | São Paulo ςSão Paulo

[Novembro 2015] - Fundação da FMB | Belém - Pará

- Posse da 1ª Gestão 2015-2018

[Março 2017]

Divulgação no DOU a Carta Sindical da FMB

Posse da 1ª Gestão 2015-2018

LINHA DO TEMPO | 2013-2015



[Dr. Waldir Araújo Cardoso]
Gestão 2015-2018

Primeiro presidente da FMB e representante do Sindicato dos 
Médicos do Pará, o cardiologista Dr. Waldir Cardoso liderou a 
entidade em sua fase de fundação e consolidação nacional. Sua 
gestão foi marcada pelo enfrentamento de temas centrais como 
a desvalorização da profissão médica, pejotização, contratos 
precários e falta de políticas de formação e qualificação. 
Destacou a importância da regularização do trabalho médico e 
da melhoria das condições de trabalho, reforçando o impacto 
direto desses fatores na qualidade do atendimento à população. 
A criação da FMB, em 2015, foi um marco de renovação na 
representação nacional da categoria.

[Dr Casemiro dos Reis Júinor]
Gestão 2018-2021

O médico ginecologista e Obstetra, Casemiro dos Reis Junior, 
representante do Sindicato dos Médicos de Campinas e Região 
(SP), desempenhou papel de destaque na FMB durante sua 
Gestão, que foi fortemente impactada pela Pandemia da 
Covid-19. Casemiro participou de iniciativas importantes, 
ŎƻƳƻ ŀ ŎŀƳǇŀƴƘŀ ά!ōǊŀŎŜ ŀ ±ŀŎƛƴŀέΣ ǉǳŜ ǾƛǎŀǾŀ ƻ ƛƴŎŜƴǘƛǾƻ Ł 
vacinação contra a COVID-19 e a manutenção de recursos 
extraordinários para o enfrentamento da pandemia no Brasil. 
Ele também foi ativo no diálogo com deputados federais sobre 
ǘŜƳŀǎ ǊŜƭŜǾŀƴǘŜǎ ǇŀǊŀ ŀ ǎŀǵŘŜ ǇǵōƭƛŎŀ Φ

PRESIDENTES










